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南臺科技大學 109 學年第 2學期防制學生藥物濫用 

「拒毒真有型–無毒大丈夫」班級連署活動計畫 

一、活動目的： 

為配合教育部防制藥物濫用宣導活動，營造拒毒反毒純淨校園，強化校園

反毒作為，深化學生反毒意識，讓學生健康安全成長，進而使全校師生活動成

為反毒最佳代名詞。 

二、活動對象：全校日、夜間部各班級。 

三、活動時間：自核定日起至 110 年 5月 14 日(星期五)下午 17 時 30 分止。 

四、活動內容： 

全班師生共同完成「拒毒真有型-無毒大丈夫」簽署活動，並責由各班副班

長(反毒種子人員)或有熱誠意願之同學擔任負責同學，於活動時間內繳回至學

務處生輔組者，則負責同學記嘉獎二次獎勵。 

五、宣導內容《反毒防身五術》： 

「拒毒真有型–無毒大丈夫」，為兄弟碰毒不是義氣，堅決反毒才夠給力。 

【直接拒絕】勇敢向毒品說不：要 high 一下嗎？我不要！ 

【轉移現場】立刻離開是非場所：要 high 一下嗎？我有事！先走！ 

【轉移話題】巧妙轉移注意力：來一顆吧！最近有一部電影不錯！ 

【自我解嘲】幽默調侃自己拒絕：要 high 一下嗎？我唱歌就會 high 了！ 

【友誼勸服】表達關愛給予建議：是朋友就來一顆！是朋友就一起打球吧！ 

通報專線：110、校安中心：(06)301-0000 

毒防諮詢專線：0800-770-885請請您幫幫我 
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109-2 學期防制學生藥物濫用「拒毒真有型–無毒大丈夫」班級連署活動 

宣導內容《反毒防身五術》 

「拒毒真有型–無毒大丈夫」，為兄弟碰毒不是義氣，堅決反毒才夠給力。 

【直接拒絕】勇敢向毒品說不：要 high 一下嗎？VS 我不要！ 

【轉移現場】立刻離開是非場所：要 high 一下嗎？VS 我有事，先走！ 

【轉移話題】巧妙轉移注意力：來一顆吧！VS 最近有一部電影不錯！ 

【自我解嘲】幽默調侃自己拒絕：要 high 一下嗎？VS 我唱歌就會 high 了！ 

【友誼勸服】表達關愛給予建議：是朋友就來一顆！VS 是朋友就一起打球吧！ 

通報專線：110、校安中心專線：(06)301-0000 

毒防諮詢專線：0800-770-885請請您幫幫我 
我絕對恪遵簽署內容，維護自身與親友身心健康。 

班級：                                     (全體同學簽章) 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

負責同學姓名：              學號：              導師簽章：               

備註：請各班負責同學於 110 年 5 月 14 日(五)下午 17 時 30 分前擲回生輔組(L102)；凡於

活動期間全班共同完成簽署及繳回班級者，負責同學記嘉獎二次獎勵。 


